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FESTA JUNINA. 

OLÁ, VAMOS PARA MAIS UMA AULA DE ARTE? SENHORES PAIS E RESPONSÁVEIS, LEIA PARA SEU FILHO(A) TODO 

O COMANDO DAS ATIVIDADES, POR FAVOR!  

Diversas tradições que fazem parte dessa comemoração 

apresentam símbolos das festas juninas que compreendem: a 

fogueira, as comidas, as danças típicas, os balões, as 

brincadeiras e até as roupas. Na aula de hoje, vamos conhecer 

as características das comidas típicas. Comidas Juninas O milho 

é um alimento extremamente importante nessas comemorações 

e, desse modo, diversas comidas típicas de festa junina levam 

esse ingrediente. Os pratos mais preparados para comemorar o 

mês junino são: pé de moleque, pamonha, pipoca, bolo de milho, 

pinhão, tapioca, canjica, dentre outros. Tais alimentos são muito 

apreciados pelos brasileiros, pois são feitos com muito capricho 

e representam parte da nossa cultura. 

 Originário das Américas e base da alimentação das 

populações indígenas, o milho é um alimento presente em 

muitas culturas e civilizações e um dos mais importantes do 

nosso continente. Dos povos primitivos foram herdadas as 

receitas que são feitas hoje, principalmente durante o período 

junino. É na Europa a origem histórica das tradições juninas, 

quando os agricultores realizavam festas para comemorar as 

colheitas. O costume foi introduzido aos poucos no Brasil 

durante a colonização. Portugal, um dos países colonizadores, 

tinha a tradição de celebrar a colheita do trigo, entre os meses de junho e setembro. Mas o Brasil não era um 

grande produtor de trigo na época e as festas começaram a ser celebradas com o milho, que tem o período 

de colheita na mesma época. O Brasil é um país que tradicionalmente comemora as festas juninas. No 

estado da Paraíba, em Campina Grande, ocorre a maior festa junina do mundo. Entretanto, muitos países 

como Portugal, Espanha, Noruega, Estados Unidos também celebram esses festejos. Em sua essência, as 

festas juninas são multiculturais, pois representam uma mistura de diversas culturas de todo o mundo. 

2º- ASSISTA AO VÍDEO: Milho,milho,milho.( https://youtu.be/ZgpJvhIwa8Q) E FAÇA A ATIVIDADE A SEGUIR: 

Pegue uma espiga de milho, depois de cozida retire os milhos, passe na tinta a espiga e role no papel. 

Dá para usar também a espiga que passou da hora e não serve mais para comer, nesse caso, não precisa 

cozinhar, e nem tirar o milho. Crie sua obra de arte! 

 

https://youtu.be/ZgpJvhIwa8Q

